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Verslag dmk- en snorkel clinic Meeden

Op maandag 28 augustus
| was de afsluiting van 6

~ | maandagavonden van een
| duik- en snorkel clinic in

~ zwembad de Kolck in
Meeden. Het initiatief voor
deze clinic kwam van het
bestuur van zwembad de
Kolck. In overleg met
Kontiki Dving en met
8%  behulp van leden van de

2 9 Koraalduivels is een en

=& ander gerealiseerd.

In samenwerking met:

KONTIKI DIVING
ZUIDBROEK

P PER
Opgave

bij de kassa!

S -



Het tijdstip van 19:00 uur was voorafgaande aan de
6 reguliere duik- en snorkel trainingen van de
Koraalduivels die van 20:00 tot 21:00 uur
plaatsvond. De deelnemers waren in de
leeftijdsgroep van 10 tot ........ De clinic bestond
wisselend uit 3 snorkeltrainingen en 3
persluchttrainingen. Per avond waren er gemiddeld
8 deelnemers.

Jacob en ik (Hans) gaven de trainingen. De laatste
trainingsavond werd verzorgd door Rommert en ik.
Mirjam en Conny hebben geassisteerd/begeleid bij
het omhangen van de duiksets, het aanmeten van de
vinnen, maskers en snorkels. En ook hielden zij extra
toezicht in het water en vanaf de kant.

1e les snorkelen. Masker, vinnen en snorkel vitzoeken
en daarna GO.

s

2e les, Perslucht, voor de meesten was dit de 1e
kennismaking met het fenomeen om onderwater te
kunnen ademen
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van snorkeltechnieken.




De 4e les was wederom een persluchttraining
met uitbreiding van technieken en oefeningen.
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De 5e¢ les was het verder beoefenen van snorkel
technieken en het uvitbouwen van snorkel technieken.

Ook waren er nieuwe cursisten



De 6e en laatste les werd ingevuld met diverse
oefemngen met perslucht.

Kortom een geslaagde clinic.

ACTIVITEITEN OKTOBER 2023

Snorkel- en duiktraining: op zaterdag 7 oktober, 21 oktober en 28
oktober van 10:00 uur - 11:00 uur.

Snorkel- en persluchttraining: op maandag 2 oktober, 9 oktober, 16
oktober, 23 oktober en 30 oktober onder leiding van Wim Eijkenboom
1le maandag van de maand is er persluchttraining onder leiding van

Jacob Voornhout
Duikweekdn Zeeland 27 oktober t/m 29 oktober 2023

Stichting Duikteam
de Koraalduivel zoekt nieuwe leden

Stichting de Koraalduivel is op zoek naar nieuwe
leden. Weet jij iemand die zijn Duik- en
Snorkelvaardigheden op peil wil houden bij een
gezellig club, laat hem of zij een keertje gratis
meetrainen om hun enthousiast te maken voor
onze club.



DUIKWEEKEND HEMMOOR

Van 13 oktober tot en met 15 oktober organiseert
Snorkel- en Duiksportcentrum Kontiki Diving een
duikweekend naar de Kreidesee in

Hemmoor(Duitsland). Wil jij mee geef je dan zo snel
mogelijk op. Er zijn maar een beperkt aantal plekken
beschikbaar. Kosten bedragen € 129,00 per persoon
(logies en ontbijt)

We logeren in de buurt
van de Kreidesee in een
Ferienhaus. P.S.

De mogelijkheid bestaat
om adventure duiken
voor de PADI
Advanced Open Water
Diver cursus en PADI
Specialties af te ronden,
zoals: Diepeduik, - .
Wrakduik, Nachtduik KREIDESE:

enz.




